
      



         

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Este boletín tiene como objetivo poner a disposición información estadística respecto a 

las cifras de empleo informal y su evolución. 

 

 La información presentada es obtenida de la base de datos de la Encuesta Nacional de 

Empleo de Propósitos Múltiples, desarrollada por el Instituto Nacional de Estadísticas 

(INE), la cual entrega estimaciones de los principales indicadores del mercado laboral, 

de manera anual. 

 

 Es importante considerar que, se tomó en cuenta el año 2023 para el estudio de mercado 

informal en Honduras utilizando varios tipos de indicadores   

A continuación, se exponen una serie de cuadros y gráficos que dan cuenta de la dinámica laboral 

sectorial, a nivel nacional y regional. 

 

 

Elaborado por Observatorio del Mercado Laboral (OML) | SETRASS 

Sistemas de Información de Empleo, Productividad y Seguridad Social (SIEPSS) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Empleo Formal o Trabajo Decente: 

Explica OIT, es la oportunidad de acceder a un empleo productivo que genere un ingreso justo, la 

seguridad en el lugar de trabajo y la protección social para todos. 

Empleo Informal:  

Incluye todo trabajo remunerado (p.ej. tanto autoempleo como empleo asalariado) que no está 

registrado, regulado o protegido por marcos legales o normativos, así como también trabajo no 

remunerado llevado a cabo en una empresa generadora de ingresos. 

Fuente: Trabajo decente. (s. f.). https://www.ilo.org/global/topics/decent-work/lang-- es/index.htm  

empleo informal | OIT/Cinterfor. (s. f.). https://www.oitcinterfor.org/taxonomy/term/3366  

CONCEPTOS 

Boletín estadístico: Empleo Informal 2023 

EVOLUCIÓN DEL EMPLEO INFORMAL EN LOS 

ÚLTIMOS AÑOS 

Fuente: Elaborado por OML-SIEPSS, con datos de la Encuesta de Hogares de Propósitos Múltiple INE, junio año 2023 

https://www.ilo.org/global/topics/decent-work/lang--%20es/index.htm
https://www.oitcinterfor.org/taxonomy/term/3366


 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

    

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

  

  

Fuente: Elaborado por OML-SIEPSS, con datos de la Encuesta de Hogares de Propósitos Múltiple INE, junio año 2023 

Por lo tanto, para el año 2023, la tasa de empleo formal fue de 61.0%, equivalente a 2,218,248 

personas. 

Para la población de empleo informal disminuyó en un 39.0%, equivalente a 1,420,844 personas. 

La población empleo formal o asalariada está compuesta por: públicos (6.6%), privados (51.9%) y 

doméstico (2.4%). 

La disminución de la población empleo informal fue indicada por personas cuenta propia con 

(31.3%), trabajo familiar (3.9%), contratista dependiente (3.7%) y Aprendiz (0.1%). 

 

 

                

    3,639,092 =            2,218,248                  1,420, 844   

    Ocupados            Empleo Formal      Empleo Informal 

                 

      

Tasa de empleo informal, formal su evolución desde el 2012 al 2023 

En el año 2023, la tasa de empleo informal alcanzó 39.0%, fue menor en comparación con la tasa 

de empleo formal que fue de 61.0%, y así podemos ver en la gráfica cómo ha evolucionado estos 12 

años, podemos ver que para el año 2023 la tasa de empleo formal incremento en 1.8% en 

comparación con el año 2022 donde se puede ver una leve mejoría en el sector forma y el empleo 

informal disminuyo 1.1% en comparación con el 2021 que hemos podido lograr el avance en la 

formalidad. 

INDICADORES DEL EMPLEO INFORMAL 

Tasa de Empleo Formal e Informal 

 
61.0% 

 

39.0% 

Formal Informal 

 

Población ocupada para el año 2023 



Tasas de empleo informal por genero del año 2023 

La población de empleo informal por sexo, tiene mayor impacto en los hombres con el 54,0% y en las mujeres 

con 46.0%. Debido que los hombres a menudo carecen de la protección que ofrecen las leyes laborales y de 

prestaciones sociales como las pensiones y los seguros de salud. 

EMPLEO INFORMAL POR GÉNERO 

EMPLEO INFORMAL POR NIVEL EDUCATIVO 

 

Tasas de empleo informal por nivel educativo del año 2023 

Podemos ver que el impacto de empleo informal son las personas que solo cuenta con el nivel educativo 

de primaria con el 64.2%, en un segundo lugar, están las personas que cuenta con secundaria con el 

17,8%, podemos ver que las persona que tiene menor educación son lo que laboran, tienden a la 

informalidad en el mercado de trabajo. 

Fuente: Elaborado por OML-SIEPSS, con datos de la Encuesta de Hogares de Propósitos Múltiple INE, junio año 2023 

 



  

  

                                            Empleo Informal por rango de edad 

Análisis por rango de edad 

El empleo informal por rango de edad podemos ver que la población más afectada es 45 a 59 

años es el grupo de edad que están en la informalidad con el 28.72%, en segundo lugar, están 

los de 60 años y más con el 21.03%, el tercer lugar esta los 36 a 44 años con el 19.57%, los 

menos afectados son la población joven que es de 15 a 29 años que tiende a menor proporción al 

empleo informalidad 

 

Fuente: Elaborado por OML-SIEPSS, con datos de la Encuesta de Hogares de Propósitos Múltiple INE, junio año 2023 

 

Empleo Informal por región 

Tasa de empleo informal  

La empleabilidad informal por regiones podemos ver que 

en la región rural es la más afectada con el 46.9% y el 

resto urbano con el 37.5%, la región del distrito central 

con el 11.2% y por último san pedro sula con el 6.29%, así 

podemos ver que donde más impacto tiene el empleo 

informal es la región rural donde se concentras la mano 

de obra no especialidad. 

Fuente: Elaborado por OML-SIEPSS, con datos de la Encuesta de Hogares de Propósitos Múltiple INE, año junio 2023 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMALIDAD POR RAMA DE ACTIVIDAD  

El empleo informal para el 2023 por rama de actividad, y genero predomina en hombre en 

Suministro de agua evacuación de aguas residuales, gestión de desechos y descontaminación con 

el 53.6% en las mujeres es Transporte y almacenamiento con 79.1% con el menor empleo informal 

para los hombres, es la Actividades profesionales, científicas y técnicas con 1.3% y en el caso de 

las mujeres la Actividades de los hogares como empleadores actividades no diferenciadas de los 

hogares, como productores de bienes y servicio con el 3.3% por lo cual podemos observar que 

algunas de las actividades económicas son más afectadas en el sector informal. 

Fuente: Elaborado por OML-SIEPSS, con datos de la Encuesta de Hogares de Propósitos Múltiple INE, año junio 2023 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMALIDAD POR OCUPACIÓN 

El empleo informal para el 2023 por ocupación, y genero podemos ver que la más sobresalientes 

se encuentra en los hombres, Personal de apoyo administrativo con 67.2% y en las mujeres son 

los trabajadores de los servicios y vendedores de comercios y mercados con 61.5% logrando ver 

que la ocupación menos sobresaliente en el caso de los hombres esta Directores y gerentes con 

1.1% y para las mujeres tenemos la ocupación, personal de apoyo administrativo con 0.1%.   

Fuente: Elaborado por OML-SIEPSS, con datos de la Encuesta de Hogares de Propósitos Múltiple INE, año junio 2023 

 


