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INSTRUCTIVO

Ingreso a la Plataforma SOL — Contratos a Tiempo Parcial

1. Ingresa al Portal a través del navegador, donde debes introducir el enlace de la
plataforma sol.trabajo.gob.hn/ciudadano en la barra de direcciones.

+ sol.trabajo.gob.hn/ciudadano O &=
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2. En la pagina principal, haz clic en el boton "Iniciar Sesién" ubicado en la parte
superior derecha de la pantalla.

3. Inicio de Sesion
Ingresa tu correo electronico y la contrasefia que tiene registrada, Haga clic en "Iniciar".

Nota: Si usted no posees un usuario, por favor dirigete a la secciéon "Creaciéon de Usuario"
al final de este documento antes de continuar.
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4. Crear solicitud

e Unavez dentro de tu panel, localiza y haz clic en el bot6n "Iniciar nuevo tramite".

En la lista desplegable que aparecer, selecciona la opcion: "Registro de contratos
a tiempo parcial".
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5. Completa cuidadosamente todos los campos solicitados en el formulario que aparece en
pantalla.

Una vez verificada toda la informacion, es fundamental hacer clic en el boton:
"Presentar para revision".

- - sicoB h
B Guadar cambion @ « v i &) Presentar para Revision

REGISTRO DE CONTRATOS A TIEMPO PARCIAL

Nota importante: Asegirate de que todos los datos sean correctos antes de enviar, ya que

una vez presentado para revision, el formulario entrara en proceso de auditoria por parte de
la institucion.
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"Creacion de Usuario"

1. Sino cuentas con un usuario en la plataforma SOL, realiaza estos pasos previos: En la

pantalla de inicio de sesion, Haga clic en el boton "Persona Natural".

Iniciar sesion

; ngr L cion E-mail
[~ ngrese su contrasefa
. iOperacién exitosa! CLOUDFLARE Iniciar >>
Privacidad + Ayuda
y

;No tiene una cuenta de usuario? Registrese

l Persona natural g

2. Completa toda la informacion solicitada y presione "Guardar Cambios".
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3. Confirmacion de Cuenta
e Ingresa ala bandeja de entrada del correo electronico que registro.
e Busca el mensaje de confirmacion enviado por la plataforma.

e Sigue los pasos indicados en el cuerpo del correo para activar tu cuenta. Este paso
es obligatorio para poder ingresar al sistema.

Una vez completados todos los pasos descritos, el usuario podré gestionar de manera correcta
el registro de contratos a tiempo parcial a través de la Plataforma SOL.

Se recomienda dar seguimiento constante al estado de la solicitud dentro del sistema y
atender cualquier observacién que pudiera surgir durante el proceso de revision.

Para evitar inconvenientes, asegurese de ingresar informacién veraz y mantener actualizados
sus datos de acceso.

En caso de dudas o dificultades técnicas, puede comunicarse con los canales oficiales de
soporte de la Secretaria de Trabajo y Seguridad Social.
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